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ANEXO U
PLLANO DE TRABALHO

I - IDENTIFICACAO DA INSTITUICAQ

TCNPJ:  53.302.675/0001-51 Data da Inscricio CNPJ: 09/06/1987
;NGME DA EXECUTORA: Associagio de Desenvolvimento de Criangas Limitadas Lumen Et Fides |

 Enderego: Rua Maria Fernandes, 449

"CEP: 19053-390 BAIRRO: Jardim Alto da Boa Vista

Tel (18 ) 3%08-1076

- E-Mail: lumen@stetnet,com.br

‘Nitmera de Inscrigio CMDCA: 18 Validade do Registro: 10/09/2021

Registro em outros conselhos: CONDEF - Conselho da Saide - Conselfio da Educagdo

Imével | (x) Propric  ( ) Cedido  ( ) Alugado

Carga Hordria de fancionamento semanal; 40 Horas

Ouantes dias na semana tuai;im a entidade: 5 dias na semana (Segunda & Sexta Feira)

Areas das atividades preponderante e secundiria, de acordo com os artigos 1° e 2° da Lei
Federal n°12.101, de 27/11/20089,

Area da atividade preponderante:

{ ) Area de Assisténcia Social

{ %) Area de Satde

{ ) Area de Educagio

Area da atividade secundséria, quando houver: (pode assinalar mais de 1)
() Area de Assisténcia Social

() Area de Satde
(%) Area de Educagio

 Natureza da Organizacdo da Sociedade Civil:
( x ) De atendimento

() De assessoramento

{ )} De defesa e garantia de direitos.

{ joutros:
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MODALIDADE DA PROPOSTA:
( YINOVADOR

(X) EMERGENCIAL

( YCOMPLEMENTAR

2 -

INSTITUICAO OU ENTIDADE PROPONENTE DO PROJETO

Nome: Assoclagiio de Desenvolvimento de Criangas Limitadas Lumen Et ?mles

CNPJ u°; 53,302,675/0001-51 o
Registro no CMDCA n°: 18 | Validade do Registro:10/09/202 ]

Endereco: Rua Maria Fernandes N®: 449 Cnmplemmto..

Bairro: Jardim Alto Boa Vista | Cidade: Presidento Pru{,imt:: Estado: Sio Paulo [ CEP: 19053-390
Telefone: (18)3908-1076 | E-mail: Inmen@stetnet.com.br Endereso Internet:

Endereco luternet:

;ﬂ'ﬂm‘e Responsavel pelo Projeto: 1.uciana Christine Fornandes Tanaka
Telefone: (18)3908-1076 | Fax: E-mail;

himen.coordennderia@stetnet.com.br

RESUMO DAS INFORMACOES

Local/Endereco e Regifio de Atuacio do Projeto: Rua Maria Fernandes, 449 — Jardim Alo da Boa

 Vista - Presidente Prudente/SP,

|

Objetivo Geral: Oferecer atendimento especializado & criangas e adolescentes com Deficiéncia
Miiltipla e Transtorno do Espectro Autista.

N°® de Criancas ¢ Adolescentes {(direto) atendidos: 20 tcnanqas ¢ adolescentes do municipio),

Custe total: R$ 130.791,00

w(w 0

b

Duracio de projeto : 10 meses

if

%
]

Custo per capta/més: RS 653,95
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'O Estatute Social estd de acorde com a Lei Federal n°13.019/2014, regulamentada pelo Decreto |

| Municipal 27.543/2016.

Il - APRESENTACAO

A LUMEN ET FIDES é uma Organizagio da Sociedade Civil, fundada em 15 de Maio de
1987, por um grupo de pais que buscavam tratamento adequado para seus filhos. Hoje a instituigho
oferece atendimentos especializados de educagio e saide, voltados para a habilitacio e/ou reabilitagdc
de 130 pacientes. Enire seu piblico, estio criancas, adolescentes ¢ adultos com Disfungdes
Neuromotoras, Doengas Neuromusculares e Transtornos do Espectro Autista de Presidente Prudente e
11 cidades da regifio.

O nosso objetivo é oferecer um Atendimento Diferencial Especializado para promover a
habilitagio e/ou reabilitagio global de nossos alunos/pacientes proporcionando um Ensino Educacional
Especializado por intermédio do Curricule Funcional Naturat, atendimentos convencionais e terapias
complementares como: Terapia Aquitica, Equoterapia, Sala multissensorial, | Integracio  Sensério
Motora, PediaSuit, TheraSuit, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Terapia Ocupacional, Educagio Fisica.
Pedagogia (professoras e auxiliares de classe), Monitoria, Nutriclo, Enfermagem, Servigo Secial,
Psicologia, Neurologia, Pediatria e Psiquiatria.

A parceria firmada com os Govemnos Estadual, Municipal ¢ com a comunidade € de extrema
importncia para o funcionamento da instituigiio de cunho filanardpico que presta um atendimento. Este
tralamento caracieriza-se por ser de alto custo ¢ por atingir wna clientela que €. em sua maioria, de
baixo poder aquisitivo.

A Organizagiio mantém o norral em stendimento especializado mult e interdisciplinar fazendo
diferenca na vida de criangas e adolescentes com deficiéncia, tendo como premissa principal prepard-los
para uma vida mais auibpnoma, favorecendo 20 médximo suas potencialidades para que obtenham

conquistas significativas ao longo de sua vida, caracterizando assim, 0 que se entende por qualidade de
atendimento.
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Continuamente almeja as inovacbes na drea de reabilitagiio, capacitando a sua equipe e
trazendo tratamentos modernos para seus pacientes, esta ¢ uma das filosofias que existe desde a sua
fundag@io.

1 - IDENTIFICACAQ DO SERVICO:

() Protegio Social Bisica

( X ) Protecdo Social Especial - média complexidade
() Protegdo Social Especial - alta complexidade

IV - IDENTIFICACAQ DO OBJETCO - MODALIDADE ATENDIMENTO:

Os coronavirus sao uma grande familia de virus comuns em muitas espécies diferentes de
animais, incluindo camelos, gado, gatos e morcegos. Raramente, os coronavirus que infectam animais
podem infectar pessoas, como exemplo do MERS-CoV ¢ SARS-CoV. Recentemente, em dezembro de
2019, houve a transmissao de um nove coronavirus (SARS-CoV-2), o qual foi identificado em Wuhan na
China e causou a COVID-19, sendo em seguida disseminada e transmitida pessoa a pessoa.

A COVID-19 é uma doenga causada pelo coronavirus, denominado SARS-CoV-2, que apresenta
wn especiro clinico variando de infecgBes assinfomiaticas a quadros graves. De acordo com a
Urganizacdo Mundial de Saide, a maioria {cerca de 80%) dos pacientes com COVID-19 podem ser
assintométicos ou oligossintométicos (poucos sintomas), e aproximadamente 20% dos casos detectados
requer atendimento hospitalar por apresentarem dificuldade respiratoria, dos quais aproximadamente 5%
podem necessitar de suporte ventilatorio.

Atualmente estamos vivendo em um cendrio de PANDEMIA DO COVID-19 que esta causando
grandes mudangas nos costumes, rotina e trazendo muitas adaptagdes na vida das pessoas mundialmente.

Na Lumen néio ¢ diferente, no més de margo do ano corrente, obedecendo ao decreto de
isolaments social, devido ao aumento de casos de pessoas infectadas com o COVID-19, realizado pelo
Governador do Estado de Séio Paulo, paralisamos os nossos atendimentos, mas nio fechamos as portas,
revessamos os funciondrios em esquema de plantdo para atender as familias de nossos assistidos que
viessem procurar a instituilio por algum motivo, pois oferecemos um servigo essencial para criangas e
adolescentes com deficiéncia.



W Asansinsdn de Gazenysvimasts me Urizngee Lowralan

Neste periodo foram realizades vérias reunides online entre a diretoria, coordenagao, SSIVigo
social. equipe médica e de enfermagem desta Instituigho para visbilizar a retomada dos atendimentos
presenciais assim que o Governador liberasse os tratamentos essenciais.

Deste modo, elaboramos um plano de contingencia, utilizando protocolos do Ministério de satide,
portaria conjunta e nota téenica, sendo as agdes adotadas sincronizadas e articuladas tendo em vista as
orientagiies da Vigilincia Sanitaria e de um conceltuado infectologista de Presidente Prudente, para a
retomada das atividades presenciais que ocorrei no inicio do més de maio.

Inicialmente realizamos uma triagem dos pacientes que se¢ enquadravam ne grupe de risco ou
residia com alguma pessoa deste grupo, foram orlentados que mantivessem em isolamento social e
provemos o feleatendimento com equipe terapéutica multidisciplinar. Os demais pacientes foram
contatados para um retorno s terapias presenciais de forma gradual, com adaptagBes em seus hordrios
pata nfio haver aglomeracBes e garantir um atendimento individualizado. Algumas familias optaram em
manter o isolamento social, ¢ isso foi respeitado, recebendo assim o atendimento online.

Para a retomada dos atendimentos terapduticos presenciais foram comprados e contamos com
algumas doagdes dos equipamentos de prote¢io individual (EPIs) para os profissionais da area da sadde
gue sao: luvas, méscara, protetor facial de acrilico e jalecos.

Além disso, adotarmos as seguintes medidas de seguranga:

¥ Ao chegar A instituicdio os pacientes, profissionais e pais &/ou responsaveis, tem seus
calgados higienizados com agua s&:{ﬁtéﬂm suas mios também sdo higienizadas com alcool gel 70%,
passam por uma triagem realizada pelas enfermeiras da institaicdo, onde s#io verificados sinais vitais ¢
temperatura corporea com Termometro infravermetho sem contato, o acompanhante/cuidador € indagado
sobre as condigdes de saude do paciente em seu domicilio, bem como as condigtes de sainde dos
familiares contatuantes com o paciente;

v Os acompanhantes/cuidador passam pela triagem, mas nfio adentram na instituicio para

evitar a circulagdo de pessoas. Um grupo de monifores foi designado para acompanhar os pacientes
durante as terapias;

v Realizamos uma adequaglo de atendimento, padronizado de acordo com as necessidades

dos pacientes atendidos e na estrutura fisica oferecida pela instituigo;
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v As salas de atendimentos sfio higienizadas 4 cada iroca de paciente, o chiio com dgua
sanitéria ou fysoform, e a superficie, objetos, equipamentos utilizados nas terapias sdo higienizados com
dlcool liquido 70% ou lysoform;

v Os terapeutas trocam todes os EPIs no rodizio dos pacientes, isso ocorre em wma sala de
paramentac@o ¢ desparamentaciio especifica, as luvas sfio descartiveis, so jogados no lixe, os protetores
faciais sdo higienizados com dlcool liquido 70%. as mascaras sdo trocadas a cada 04 horas ou se estiver
trmida, 0s jalecos sfo descartados em cestos de roupa suja € trocados por Hmpos, Os jalecos descartados
no cesto sdo lavados pela auxiliar de servigos gerais da instituigiio diariamente;

v As duas enfermeiras da instituigio trabalham em regime de plantio, fomecendo
informacdes sobre 0 uso correto de EPIs para os profissionais, insumos e condutas realizadas em caso de
suspeita de COVID-19. Além de orientar as familias dos nossos assistidos sobre prevencdo e euidados
contra o COVID-15,

Para mantermos os atendimentos presenciais adotamos todas as medidas citadas & Ciina,
garantindo aseim a seguranga dos nossos profissionais e pacientes contra o COVID-19.

Salientamos que as receitas provenientes para prestagiio de servigos atendiam as rotinas habifuais
que & entidade desempenhava, todavia em razdio de todo exposto, houve um acréscimo expressivo de
gasios para a manutengdo geral @ em especial aos cuidados em obediéncia as recomendacdes da cartilha
de orientagiio do Ministério da Satide, Vigilincia Sanitiria e médico infectologista.

"otos da entrada na mﬂtntwg%m ¢ friagem:
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V - IDENTIFICACAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVICO
Nome: Luciana Christine Fernandes Tanaka (Coordenadora Técnica)
Formagao: Fisioterapeuta

CREFITO 3 - 78.240-F

Telefone do epordenador para contato: (18) 3908-1076 ¢ (18) 99729-6131

E-mail do coordenador: lu_tanaka@hotmail.com
VI - JUSTIFICATIVA

O objetivo do trabalho de Lumen ¢ a habilitagio ¢ reabilitagio global de seus pacientes
oferecendo além dos atendimentos convencionais, terapias complementares como: Terapia Aquatica,
Bquoterapia, Integragio Sensdrio Motora, Therasuit e PediaSuit,

O Pediasuit e Therasuit sdo métodos de reabilitagiio neuroldgica, individualizado, que utilizam
uma ortese dinamica, inspirada em uma veste criada por pesquisadores Russos na década de 70 para o

tratamento de astronautas que retornaram do espago apresentando dificuldades motoras, perda de massa



fAagnciseis g8 Usparustadiaaio s Orarees Ll vns s

B RREEY £

muscular e estrutura Ossca debilitada. Mais tarde esta tecnologia passou a ser compartithada com
profissionais de reabilitacfio. Eles perceberam que 0s efeitos da auséncia da gravidade eram semelhantes
aos problemas fisicos em pacientes com encefalopatia crinica nfio progressiva e outras condigoes
neurclogicas, assim decidiram adaptar a roupa para estes pacientes.

Tais Orteses, sBo de elevada complexidade, pois além de posicionar adequadamiente os pacientes
que as veslem, realizam uma ativagdo aproptiada de suas musculaturas, facilitam o movimento e
permitem uma utilizago do corpo, que sem esta, pode demorar ou ndo ser possivel,

Estes tratamentos rovolucionarios so desenvelvidos com sucesso na instituigiio com equipe
multidisciplinar qualificada ¢ treinada, através do financiamento de projetos do Fundo Municipal dos
Direitos da Crianga e do Adolescente/ Grupo de Empresdrios Amigo das Criangas (FMDCA/GEPAC)
para compra dos matetiais ¢ capacitagdio da equipe multidisciplinar desde 2016, proporcionando aos
pacientes qualidade de vida, aumentando o repertdtic de movimentos seletivos e otimizando o
desenvolvimento das suas atividades funcionais.

As terapias s3o realizadas através da milizacao de uma ériese dindmica, confeccionada de tecido,
a qual consiste em touca, colete, short, joelheira, ténis, que sfo interligados por tiras elasticas
{(tracionadores emborrachados) ajustiveis s necessidades de cada paciente.

Outro equipamento utilizado € a gaiola de habilidades, espaco cercado por uma estrutura metalica,
na qual um sistema de elasticos (bungees) € inserido para facilitar o controle postural, com grau de
sustentagdo varidvel de acordo com a atividade e fungdio trabalhada. Dentro da gaiola pode ser trabalhado
com uma maca no ceolre ¢ um sisiema de cordas, polias e pesos, é utilizada para realizar o fortalecimento
muscular especifico ou, ainda, com barras paralelus, esteira ergométrica, plataforma vibratoria instaladas
no seu inferior, permite o treino de marcha, habilidades funcionais ¢ transferéncias.

i importante salientar que o Programa terapéutico é composto de um plano de metas, yacado
entre familia e terapeutas, pois a familia que é 4 base de apoio e ponto chave de todos os tratamentos.

Estes tratamentos atuam desenvolvendo ¢ melhorando a forga, amplitude, alongamenmto
musculoarticular, agho vestibular, equilibrio, tonus, sensibilidade superficial ¢ profunda, funcées dos
argdos dos sentidos, fungSes cognitivas, etc. Através dos exercicios repetitivos, especificos, procura-se

desenvolver novos caminhos para as vias do sistema nerveso e de acordo com o objetivo, procurar

desenvolver supléncias funcionais dos neurdnios, tentando também substituir as vias comprometidas,



melhorar as alteragdes decorrentes do desuso, da falta de estimulos, pouca ou redurida atividade na vida
didria.

O Pediasuit ¢ o Therasuit séo métodos tecnoldgicos atuais da drea de reabilitacio neuroldgica e
para as pessoas com defici@ncia representa wma possibilidade de potencializar ganhos motores e
funcionais, independéncia, autonomia, qualidade de vida e inclus3o social.

Neste momento de PANDEMIA DO COVID-19 a instituigio confou com a ajuda da Vigilancia
Sanitéria e médico infectologista para retomar os atendimentos presenciais, assim houve uma
recslruturagio dos atendimentos, espaco fisico, medidas de higienizagio e wtilizagio de equipamento de
protecio individual (EPIs) por todos os profissionais, para que nenhum paciente ou terapeuta
de contagio deste virus.

Especificamente no tratamento utilizando o Programa do Pediasuit e Therasuit, seguindo as
orientagles de prevencio contra COVID-19, estamos evitando o compartilhamento das vesies ou outros
materiais que sdo utilizados na gaiola de habilidades como cordas, eldsticos e faixas, pois sdo
confeccionadas de tecido e a orientagio para a sua higienizagdo & a lavagem com dgua e sabéio, para isso,
teriamos que lavar todos os dias as vestes e materiais para utilizarmos com mais de um paciente, sendo
esta pritica invidvel, pois danificariamos as vestes e os materiais € também nio haveria tempo habil para
secar,

P partilhamento das vestes ortopédicas com mais de um paciente orgaunizamos
da seguinfe forma: Damos pﬁt‘iﬁt‘idi;de para utilizamos a veste nos pacientes que realiza 0 programa
intensivo, onde este comparece para os atendimentos diariamente de segunda 4 sexta-feira. Separamos o
restante das vestes para poucos pacientes sclecionados conforme os tamanhos disponiveis e que estio no
programa de manutengio, onde realiza as terapias no maximo tds vezes por semana. Os demais
pacientes que estio no programa de manutencdio, ndo utilizam 4 veste, mas realiza todas as atividades
€Om 08 recursos ferapéuticos, seguindo o Programa Pediasuit e Therasuit criteriosamente.

Assim, evitamos o compartilhamento das vestes e dos materiais por mais de um paciente, sendo o
seu uso exchusivo.

COrra risco

Para ampliarmos a utilizagio da veste terapéutica, contemplando um niimero maior de pacientes,
necessitamos da aquisiglio de mais roupas, cordas, faixas ¢ eldsticos, deste modo solicitamos através
deste projeto a compra destes,



Vale ressaltar que esta solicitacio ndo permitird gue todos 0s pacientes utilizem a veste. mas
ameniza a situacio atyal de adeguagiio ein decorréneia 4 esta PANDEMIA, onde estamos wdos lutando
contra W inimigo invisivel.

Todavia, ao término da PANDEMIA a aquisicio destas vestes ¢ materiais aumentard as nossas
nossibilidades de beneficiar maior nimero Jde eriangas ¢ adolescentes com distiirbios neurologicos & ter

acesso & esse tratamento (30 importante para o seu desenvolvimento neuropsicomotor.

Fotns dos atendimentos de Pediasuit ¢ Therasuit durante a PANDEMIA;
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VII- DESCRICAQ DA META PACTUADA:

Meta de atendimento direto mensal: 20 criancas e adolescentes

Capacidade de atendimente mensal: 20 criancas ¢ adolescentes
VIH - PUBLICO ALVO

Atender diretamente criancas ¢ adolescentes com deficiéncia utilizande o Programa de

iratamento Pediasuit e Therasuil com adaptagdes neste periodo de PANDEMIA DO COVID-19,
IX - OBJIETIVO GERAL

Dar continuidade aos tratamentos utilizando os programas do Pediasuit ¢ Therasuit oferecidos as
nossas criangas e adolescentes com deficiéneia, obedecendo as normativas dos protocolos do Ministério

da Satde, orientagles da Vigilincia Sanitaria ¢ Médico Infectologista neste periodo de PANDEMIA DO
COViID-19,
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X - OBJETIVOS ESPECIFICOS

0 gtwus Metodologia/ _ Resultados esperados Profissionaiy
N Meta n Periodicidade '
especificos Estratégias Quantitativos | Qanlitativos envoividos
Atender
Adquiric as vesies cumprindo as
e materiais que determinagies
sdo utilizados 0o de seguranga
m dﬂ tratamento do gzs& pm{m{‘ O Pediasuit e
WASEEUT | programa PANDEMIA | O Therasull
;ﬁ;ﬁ”ﬁ de | pediasnit ¢ Os tratamentoe. | DO covip- | 580 métados
v Therasait de _ 19, tecnologices
4 15 : . : .
COVID-19 Boren que CalEk utilizaudo as diretamente | puais da drea
g 20| niio sejam RS i;m;i; de reabilitacho | o mente:
i compartithados, | Pediasnite de Presidente | PEUrologica ¢ - .
Compra de aﬁmlf:scmes e | nois o material o Prudente & para as rapenlas,
vesies de Presideate que ¢ B indiretamente | Dessoascom | lerapeutas
e I Lo confeccionado | contimusdoseads | paciemes de | deficiénciae | geupacionais
) | indirctamentc a | egion n bivagem | oferecidos is QUTCs representy ;
PM G XGe outras cHangas € | com 4mia ¢ saban — municipios dma fonoaudidlogas
miaterials do adolescentes 408 | nyry y suu o _ o possibilidade | psicologas ¢
mﬁﬂici;ﬁm i . adolescentcs com deficiéneds dé
Programs i higienizacan o miltipla ¢ educador
Pediasult VIZINOS O | peste perfodo de | deficiéncia de ranstorno do | Potencializar | o0
3, ) - g B Al 3 L
o ‘ gcflepnta PANDEMIA DO | formg segura espectro ganhos
Therasuil. multipla ¢ COVID-19, - W’ﬂ o autisia, motores e
especteo autista, | seonranca de PANDEMIA DO | sua independéncia
wilizmdo o | nogsas criancas ¢ | COVID-19. e auonomia,
| Programa adolescentes com agiiive qualidade de
‘;P Mlt i deficiéneia que se através do vida ¢ inclusdo
Uherasuit. bencficiam destes ratamnento souial.
trafmmentos . utilizando o
Programa do
Pediasvit ¢
Therasuit.




X1 - METODOLOGIA DE TRABALHO

Metodologia de Aglio do Projeto Apresentado

pacienies qualidade de
vida,
Devido 1 PANDEMIA
DO COVID 19, se faz
neceEsario 4 aquisiclo
de mais  vestes e
materizgis  que  serfio
utilizadas no
tratumiento doe
programa  Pediasult e
Therasuit de forma quc
estas nio
comparbithadas, pois o
material que -
conleccionado exige a
favagem com dgpa ¢
sabfc para @ suB
higicnizacio,
mantende & seguranca
de nossas crisngas e
adolescentes cot
deficiéneia  que  se
beneficiam destes
tratamentos,

sejam |

seguranca pra nosqm
wnarios, jA que nio

haverd necesvidade de
comipartithar as
HMISIEs,

‘Trabalho a ser | Local que serd | Técnico Quando serd | Como serd Desenvolvido
Desenvelvido Deseavolvide | Respensivel | Desenvolvido

pelo ;

Acompanha !

mento ;
O método de | O programa [Coordenadora | As  atividades  do | O Pediaswit ¢ Therssuil sdo métodos
reabilitagdo Pediasuit e Téenica Programa Pediasuir ¢ | de reabititacao neurologica,
neuroldgica Therasuit & Visioterapewta | Thorasuit serdo | Wdlividualizado, que utilizam uma
mdividualizado  gue vtlimde nauede Luciana leseovolvidas durante | OS¢ dindmica. No  watamento
utiiza  uma  driese WS Christine ' ! utilizando o Programg de Pediasuil ¢
dindmics, Lssas orteses | PROPis instituigio e o 0 #o de 2021, E se | non o seindo as orientacoes de
posiciona o salas Tanaka estenders  para 08 | prevencio conta 0 COVID-19,
adequadamente as | devidamente priximoes anos, ‘p&}:s estamos cvitando o compartilk
eriangas e adoleseentes | equipadas com @ uquisicio de | das vestes, pois sfio umdmcumdab
com delickncia, e | sdapradas e mais vestes, | ¢ tecido ¢ & orientagdo para a sua
propotcicmanm BOS | g tonidoe proporciosaremos mais | | h;g,me:mzaqﬁu £ a lavagem com agua ¢

| sablio. Assim (criamos gue lavar
wdos o0s diss  as vesles  pars
I wilizarmos  com  mais  pacientes,
F sendo  esta pratica ovidvel, pois
| | dapificariamos a5 mesmas ¢ também
. ndo haveria tempo habil para secar.
Para ndo baver o compartihamento
das vestes ortopédicas com  mais de
Lom  pacienic  estamos dando
prioridade para wtilizanmos as vestes
! nos pacientes gue estiio realizando o
programa intensivo onde o paciente
compareee 208 alendimenios
diariamente de seenmda a sexia feira,
SEpAramos O restanie das vestes para
poucos  pacientes  selecionados
confiwme © tamapho das  vestes
disponiveis ¢ que estio no programa
de mamutenciio, onde realizs ag
terapias no miximo trés vezes por
semana. Para ampliarmos 2 wtilizagio
da veste terapfutica comtemplando
mn mipoero  maior de  pacientes,
necessitamos da  aquisigdo de um
numerc maigr de roupus,
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X11 - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES.

Atividades Especificas do Projeto

Atividade [Periodicidade | Diada | Carga |Meses ]
Semana/Més | Hordria | 12]3[4]5/6]/7(8[9]10 [11 [12
| Sy _— ° <
%{ Programa Pediasuit e | Sexta-feira Segunda & 08 horas
| Therasuit das 08 ds Sexta-Teira didrias s s
E 17h30min _ } }
Atividades Especificas da OSC
Atividade Periodicidade | Dia da | Carga Meses T
Semana/Més | Hordria [1]2]3]4[5[6]7][8]9]10 |11 |12
Atendimentos o Thx U xIxIx I k=l xx fx %
especializados de
Educagio ¢ Saude
para pessoas com _ _ t
Transtomo do £ disaas Segunda A 40 horas
Espectro Autista, Sexta Feira semanais
Disfungdes
Neuromotoras,
Doengas i
Newsmuscsiags
XIIi - ARTICULACAO EM REDE
Instituicdo/Orgio | Natureza da Interface Periodicidade Metaﬁalég;’a!mmq?
Ministério Pibleo Avalinedo de Criangas e Segunda 3 Sexta feira das | O servigo social agendard uma
adolescentes encaminhados pelo | 08h ds 12h ¢ das ADRIESG GOUT o8 fRon 18
j e .| responsaveds, comprovando a
Ministério Miblico para 13h30min as 17h30min patologia com o laudo médico
atendimento. fit : doe | 4maavaliacdo serd marcada
t CORTOMIE Programacio e | com Psiquiatra e Psicologa da
agendamento da Lumén para que haja uma
. devolutiva ao Ministério
| onpicagi. Piiblico da crianga ou
. S | adolescente.
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CMDCA Oferceer um tratamento de Segunda a Sexta feira das | O Sctor de Fisioterapia da
qualidade, por meio de 0%h as 12h e das Urgamzat;ao S¢ compromete a
atendimento especializado L . 20 CMDCA toda
coum'huizxdﬁ m ﬁ\’(ﬁ)il}(}f{(} ¥3h30mrn as 17h3f}mm O eniy '_u_ % I’Eiﬁliﬂl"!{)&,
PR Arics . - f'{rm pertinentes ao projeto ¢
o ‘_ L piapessinsiics il P esclarecimentos quando
| concordineda com o CMDCA que definidos. solicitados para
busca a: Promogdio, Protegiio ¢ acompanhamento ¢
Defesa do monitoramento do Plaso
Dircitos de Criangas ¢ Municipal de Promogéo,
Adolescentes. Protegao € Defesa do
Direitos de Criangas ¢
5 . Adolescentes, )
{ Conselhos Tutelarcs A OSC busca oferccer acriancae | Scgunda u Sexla feira das | O sefor de fisiolerapia manterd
ki . 1% A os Conselheiros Tutclares
39 adolescente um ambicnic 08h as 12h ¢ das inFornsadis em relacio &
SEgUro para suas terapias, ¢ assim | 13h30min as 17h30min | evasfio das crisngas ¢
- _ e % adolescentes. Esclarccerd
profeger a crianca ¢ adolescente. | conforme 4 programagdo | Lo deivhils reSventns s
de cada wsudno. essa ferapia, ao colegiado do
o Consetho Tutelar.

XIV - RESULTADOS ESPERADOS/AQUISICOES DOS USUARIOS

Para as criangas e adolescentes com deficiéncia, a tecnologia pode representar uma possibilidade

de reabilitagdo, independéncia, autonomia, qualidade de vida e incluso social.

Nesse sentido, os métodos Pediasuit ¢ Therasuit possibilitam potencializar ganhos motores e
funcionais em criangas e adolescentes com sequelas de lesdes neuroldgicas,

Com aquisicio de mais vestes ¢ materiais utilizados nos programas de Pediasuit ¢ Therasuit
evitaremos o compartilhamento dos mesmos por mais de um paciente, sendo o seu uso exclusive,
garantindo atendimentos de forma segura e preventiva contta o COVID-19, obedecendo todas as
normativas do Ministério da Satde.

XY - SUSTENTABILIDADE

A Lumen a mais de 30 anos oférece para a cidade de Presidente Prudente um Atendimento
Especializado para a pessoa com Deficiéneia Miltipia (Intelectual associada 2 fisica) € Transtorno do
Espectro Autista buscando metodologias de frabalho eficazes para o desenvolvimento das criancas e
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adolescentes atendidos, com proposias voliadas para a promogSio de habilidades sociais, motoras.
cognitivas, de comunicagdo/linguagem para a melhora da qualidade de vida nos aspectos de vida didria e

pratica.

para se encerrar, pois essas praticas terapéuticas permeiam para a vida toda.

Aches ¢ abordagens como estas fazem parte do cotidiane da OSC ndo tendo prazos determinados

Neste perfodo de PANDEMIA do COVID-19 a aquisiclio das vestes ¢ materiais utilizados no

tratamento de reabilitacio utilizando os programas Pediasuit e Therasuit viabilizard que a entidade
mantenha ¢ trabaiho obedecendo as normativas da cartilha de orientagdes do Ministério da Sahde, mas
apds o termino desta PANDEMIA este tratamento continuard sendo oferecido beneficiando um nimero

maior de criancas ¢ adolesceutes com deficiéneia, pois leremos mais vestes e materiais disponiveis,

XVI - RECURSOS HUMANOS
[Juant. Cargo Formacho | Carga | Salirioanuale Fonte de
hordria vincalo financiamento
01 | Dirctora Pedagogia 40 horas | RS 8484773 - | Convénio Educacho/
Pedaghgica CLT | Proprios
0l Coordenadora Pedagogia 40 horas | R$67.033.60 - | Conveénio Educagio/
pedagdgica CLT Proprios
06 | Pedagogas Pedagogia 40 horas R%286.756,80 - | Convénio Educago/
] CLT Proprios
06 Auxiliares de sala | Pedagogia 40 horas | RS 158.086,27 ~ | Convénio Educagdo/
CEY Proprios
01 Professor de | Educagao Fisica | 40 horas | RS 89.49573— | Convénio Fducagdo/
Educagdo Fisica CLT Proprios
01 Coordenadora Fisioterapeuta | 40 horas | RS 88.871,73 - | Convénio Saide
lécnica T
01 | Assistente Social | Servigo Social | 30 horas | R$ 44.163 .87~ | Convénio Satde
eLT
05 Terapia | Terapeuta 30horas | R$256.035.33 - | Convénio Saude’
Ocupacional Ocupacional CLT convenios & Proprios |
05 | Fisioterapeutas | Fisioterapia 30 horas | R$ 227.850.67 ~ | Convénio Satde ;
CLT convénios e Préprios
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01 | Fisiolerapeutas | Fisioterapia 25 horas | R$39.353,47~ | Convénio/Proprios
CLT
03 | Fisiolerapentas | Fisioterapia | 20 horas | RS 58.315,73~ | Convénio/Proprios
CLT
02 Psicologo Psicologia 30 horas | RS 86.637,33 ~ Convénio Saide
| CLT
ot Fonoaudidlogos | Fonoaudiologia | 40 horas | RS 57.585,33 — | Convemio / Proprios
CLT
01 Fonoaudidlogos | Fonoaudiologia | 36 horas | R$ 48.825,20 -~ | Convénio / Proprios
CLT
01 Foncaudiologos | Fonoaudiologia | 34 horas | RS 51.826.80 — | Convénio Salde
CLT
0l Fonoaudilogos | Fonoaudiologia | 28 horas | RS 36.617,60 — | Convénio /Proprios
CLT
01 Psicopedagogia | Psicopedagogo | 40 horas | RS 34.633,33 — Convénio Salide
CLT
03 Tratador i 40 horas | R$ 86.162,93 - | Convénio Saide /
CLT Proprios
02 Medicas Medicina 20 R$ 11821867~ | Convénio Sa(de
Psiquiatra Mensais | CLT
01 | Medicas Medicina 10 R$32213,20~ | Convénios/Préprios
______________ Neurologista Mensais | CL.T
01 Medicas Pediatra | Medicina 10 R$32.213,20 - Convénios/Préprios
i - Mensais | CLT
02 Enfermeiros Enfermagem 40 horas | R$85937,87 - | Convénio Saide
1T
02 | Auxiliar de o 40 horas | R$41.780.40— | Convénios/Proprios
Limpeza _ CLT
01 Servente de - 40 horas | R$23.787,73~ | Convénios/Proprios
| Limpeza CLT
01 Diretor Administ/ | — 40 horas | R$ 101.993,73— | Recursos Proprios
Financeiro CLT
03 Auxiliar — 40 horas | R$ 110.988,67~ | Convénios/Préprios
Administrativo CLT
02 Motoristas —a- 40 horas | R$ 45.404,00 - Convénios/Proprios
8 ¢
0! Cozinheira —— 40 horas | R$25.054,67 - | Convénios/Préprios
3 £
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01 | Nutricionista Nurigdo | 20 horas | R$32.213,20~ | Convénios Satide |
e 9
01 | Auxiliar Cozinha | — " |40 horas | R$20.566,93 ~ | Convénios/Proprios
CLT
106 | Monitores s 40 horas | RS 147.440,80 - | Convénios Satde
‘ CLY
01 Profissional de Educagho Fisica | 40 horas | R$ 40.892,53 - Convénios Saade
Fducacdo Fisica CLT
04 | Fisioterapeutas | Fisioterapia 30horas | R$ 151.894,67 53.20%
= R$ §0.803,33 Gepac/FMDCA
46 80% Recursos
| __ =R$71:091,3¢ | Proprios
01 | Profissional de | Educagdo Fistca | 40 horas | RS 35.575,20 -
Educagdo Fisica CLT 100%
GEPAC/FMDCA |
Projeto Complementar
“Mangio
Comportamental”
01 | Psicologe | Psicologia 70horas | RS 20,000,00 wo% §
{capacita | Servico Terceito | GEPAC/FMDCA
faoe Pessoa Juridica | Projeto Complementar
treinamen “Mangjo
) i Comportamental”

XVI - RECURSOS A SEREM UTILIZADOS

ESTRUTURA FISICA: Espago institucional proprio ¢ iotalmente adaptado para todas atividades
teraputicas, pedagdgicas, administrativas, plancjamentos, reunides de equipe.

Na prépria instituigio ha salas com gaiolas completas, varias vestes ¢ equipamentos necessérios para
realizacBo da terapia, utilizando o dispositivo de exercicios Pediasuit/ Therasuit.

RECURSOS MATERIAIS DISPONIVEIS: Materiais permanentes: Gaiolas completas, drieses dinamicas, |

bolas bobath, maca, esteira ergométrica, plataforma vibratoria, bicicleta ergométrica, cama cldstica, rolos ¢
aparelhos de integragéio sensorial e motora,
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RECURSOS MATERIAIS NECESSARIOS A SEREM ADQUIRIDOS:
1. Vestes Ortopédicas
2. Materiais a serem utilizados na gaiola de habilidades

XV - TRABALHO SOCIAL REALIZADO

(x) Articulagio da rede socioassistencial (reunides com a rede, estabelecimento de contatos,
fluxos de informagdes, encaminhamentos, procedimentos, estratégias p/ unificar procedimentos conforme
SUAS).

{x) Articulagio Intersetorial.

(x) Reunides de equipe para troca de informagSes, estudos ¢ planejamento das agbes.

(x) Oferta ¢ referenciamento de servigo especializado considerando a realidade do territdrio
(dados de vigilancia socioassistencial, possibilidades de participagio de usudrios e outros).

(x) Produgic de matetial socioeducativo (para dar concretude as  atividadss
coletivas/comunitirias, sensibilizar a comunidade pars algumas questBes, mobilizar para a realizagiio de
eventos ou campanhas

(x) Fornecimento de informacies ¢ dados para o drglo gestor (para subsidiar elaboragio do
Plano Municipal; planejamento, monitoramento e avaliagdo dos servigos; alimentagfo dos sistemas de
informagio do SUAS),

XIX - AVALIACAO E MONITORAMENTO

'O que serd avalindo? | Como serd avaliado? | Qual periocidade? | Quais instrumentos?

- EficAcia do tratamentos | A avaliagiio sera Diéria e com Registros em fichas,

utilizando os Programas | continua, realizada reuniSes semanais. | relatorios de evolughio,
| do Pedisuit e Therasuit. | pela coordenadora fotos ¢ filmagens.

- Medidas de seguran¢a e bkl $ .

prevencio da registrando o

dfssammmm da comportamento, as

COVID-19. dificuldades e acertos

durante as atividades

i
st et by e sashst ot i
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A eqguipe técnica |
também fard reuniGes |
periodicamenie. As
enfermeiras da |
instituigio estardo
empenhadas no
trabalho de
conscientizacio e
prevencio 4 COVID-
19 neste periodo de
PANDEMIA,

Presidente Prudente. 13 de Outubro de 2020.

waﬁmra ‘ecnica Presiden
CREFITO: 3 78,240-F RG: 9.537.163-1
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PLANO DE APLICACAO
Despesas Valores - FMDCA

- Macacdo Pediasuit, composio de: 01 chapéu; 01
vesie composta por short e colete, 01 par de
joclheiras; 01 par de adaptador de sapatos ; 38
ligas de resisténcia ¢ 26 ganchos de metal,

3 XP-R$24.717,00
2P -R$ 1647800
M -RS$ 823900
116G -RS 823900
1XG - R§ 8.439,00

Macac#io Therasuit, composio de: 01 chapéu; 01
veste composta por short e colete, 01 par de
joclheiras; 61 par de adaptador de sapatos ; 38
ligas de resisténcia ¢ 26 ganchos d¢ metal.

1 P-RS 11.260,00
2 M- RS 2252000
1G. -R$ 11.260,00

RS 122.412,00

faixag, cordas, coletes, botas de suspensio,
puxadores e talas.

Materiais utilizados na gaiola de habilidades:

R% 8.379,00

Total

RS 130.791,00

Presidente Prudente, 13 de Outubro de 2020.

CREFITO: 3 78.240-F

RG: 9.537.163-1
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CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
" RN 1 més 7 mes 3 mes 4 méx 3 més 6 inds 7 més % més Omes | W0més | Total
- Mageo Abril Maio Junho hitho Agosto | Belembro| Ouitnbro  [Novembro {Dezembro
Macacio | RS ERX KX X% KX XXX KKK KK HXX, 1 oxux RS
Pediasuit | 12241208 122.412.00
_XIjs P'.' M'
G, XG
Macacdo
Therasuit
P,M G
XG
”f}«gmg RS XX ok P XX X *xX oy RAK xxx REBI000
cordas, | 837900
coletes, |
botas de
suspensio |
puxadores §
e talas, ,5
RS XKX XK XEX e =X o XxX XK X% RS 130.791.00
Fotal 130.791,00 4|
i i

Cﬁoﬂiemdc} % Tecnica
CREFITO: 3 78.240.F

Presidente Prudente, 13 de Outubro de 2020

E’remdfmte
RG: 9-53?.1634
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DEMONSTRATIVO DE CUSTOS APURADOS

Categoria das Despesas

Cawg;i}ia do Produto Especilicacdo

Equipamento/Material
Permanente

MacacaoPediasnt/ Macacio Pedissuit, composto de; 01
Therasuit chapéu; 01 veste composta por short ¢
colete, 01 par de joelbeiras; 01 par de
adaptador de sapatos ; 38 ligas de
resisténeia e 26 ganchos de metal.

Macacdo Therasait, composto de: 01
¢hapéy; 01 vestc composta por short ¢
colete, 01 par de joclheiras; 01 par de
adaptador de sapatos ; 38 ligas de
resisténcia ¢ 26 ganchos de metal,

Materiais utilizados na gaiola de
habilidades: faixas, corda;s,
coletes, botas de suspensi

Faixas, cordas, coletes, | (:yrgq Elistica, Faixa de Suspensio,
botas de suspensio, Corda com 2 roldanas. Colete de
puxadores ¢ talas. Suspensio, Cordas para Suspensiio,
Botas de Suspensio, Puxador Duplo,
Talas extensoras,

CREFITO: 3 78.240.F

Presidente Prudente, 13 de Outubro de 2020,

RG: 9537 163-1



DEMONSTRATIVO DE CUSTOS APURADOS

~ Categoria das Despesas Categoriz do Produts Especificaciio
Material de consumo . Faixas, cordas, coletes, | Corda Blastica, Faixa de Suspenséo,
botas de suspensiio, Corda com 2 roldanas, Colete de
puxadores e talas, Suspensio, Cordas para Suspensio,
Botas de Suspensio, Puxador
;mpli}, Talas extensoras,

Precidente Prudente, 13 de Outubro de 2020,

den Presidente
CREFI‘I’O 3 '28 24{! F RG: 9.537.163-1




CRONOGRAMA DF. DESEMBOLSO

— I més 2més  [3més | Ames Smds | 6wmds | Tmés | Bmés | Umis | 10mes | fotal
Maro Abril Maio Junho Fuiho Agoste | Setembro| Quivbwoe  [Novembro (Dezembro
Matorial RS 8379,00 [ 00,00 [ 0000 | 00,00 {0006 {0000 | 0000 | 0000 | D060 | 00,00 [RS8379.00
de
Consumo
& RE.379.00 | 00,00 00,00 40,00 00,00 0,00 00,00 00.00 00.00 00,00 837900
otal

c*amm 3 78 240-F

FEREPIREET TE ctma i abualin s v g

Presidente Prudente, 13 de Outubro de 2020

Presidente
RG: 9.537.163-1
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Material de Consumo
RS 8.379,00

Total
R$ 8.379.00

Presidente Prudente, 13 de Qutubro de 2020,

Lugciana Crh stine Fernandes Tanaka ‘ngfm de Pau a 'f”rq;ma
CQQ denadors Tecnica Presudenie
CREFITO: 3 78,240-F RG: 9.337.163-4




